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ขอบเขตเนื้อหาวิชาการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2556 
ข้อสอบจ านวน 75 ข้อ 

หัวเรื่อง เนื้อหาวิชา ระดับที่ต้องการวัด 
รู้-จ า เขา้ใจ น าไปใช ้

1. การส่งเสริมการเจริญเติบโต
และพัฒนาการ (5ข้อ) 

1.1การเจริญเติบโตและพัฒนาการ 1 - 2 
1.2 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย - 1 1 

2.การส่งเสริมภาวะโภชนาการใน
เด็ก(5ข้อ) 

2.1 ความต้องการสารอาหารในเด็กแต่ละวัย - 1 - 
2.2 การส่งเสริมภาวะโภชนาการในเด็ก/อาหารเสริม
ในเด็กแต่ละวัย 

- - 2 

2.3 ปัญหาโภชนาการในเด็กและการดูแล 1 - 1 
3.การสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค 
(5ข้อ) 

3.1แบบแผนการให้ภูมิคุ้มกันโรค 1 - 2 
3.2การให้ค าแนะน าในการให้ภูมิคุ้มกันโรค - - 2 

4. การดูแลเด็กเม่ือเข้ารับการ
รักษาในโรงพยาบาล(7ข้อ) 

4.1 Family Centered Care - - 1 
4.2 การพยาบาลในระยะเฉียบพลันและวิกฤต 
    - Separation anxiety 
    - Pain management 
    - Critical care concept 
    - Stress and coping 

1 1 2 

4.3 การพยาบาลในระยะเรื้อรังและระยะสุดท้าย 
- Body image 

    - Death & Dying 

1 - 1 

5. การพยาบาลทารกแรกเกิด 
(7ข้อ) 

5.1 การพยาบาลทารกเกิดก่อนก าหนด 
   - RDS, Sepsis, Hypothermia, Hypoglycemia, 
Hyperbilirubinemia 
   -NEC, ROP, BPD  

1 - 2 

5.2 การพยาบาลทารกครบก าหนดที่มีปัญหา 
   - MAS, Jaundice, Hypoglycemia 

- 1 1 

5.3 การพยาบาลทารกแรกเกิดที่มีความพิการแต่
ก าเนิด 
    Cleft lip&palate, TE fistula, Imperforated 
anus, Down’s Syndrome, Spina bifida 

- 1 1 

6. การพยาบาลเด็กท่ีมีปัญหา
การติดเชื้อ(5ข้อ) 

6.1 การพยาบาลเด็กโรคติดเชื้อที่ป้องกันด้วยวัคซีน 
     หัด หัดเยอรมัน สุกใส คางทูม วัณโรค 

- 1 1 

6.2 การพยาบาลเด็กท่ีมีโรคติดเชื้ออ่ืนๆ 
    ไข้เลือดออก เอดส์ โรคผิวหนัง 

- 1 2 
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หัวเรื่อง เนื้อหาวิชา ระดับที่ต้องการวัด 
รู้-จ า เขา้ใจ น าไปใช ้

7. การพยาบาลเด็กท่ีมีปัญหา
ระบบทางเดินอาหาร (7ข้อ) 

7.1 การพยาบาลเด็กท่ีมีปัญหาระบบทางเดินอาหาร
ที่รักษาทางยา 
Diarrhea, Gastritis, Gastroenteritis 

- 1 2 

7.2 การพยาบาลเด็กท่ีมีปัญหาระบบทางเดินอาหาร
ที่รักษาด้วยการผ่าตัด 
Hirschsprung’s disease, Intussussception 

1 1 2 

8. การพยาบาลเด็กท่ีมีปัญหา
ระบบทางเดินหายใจ(7ข้อ) 

8.1 การพยาบาลเด็กท่ีมีปัญหาระบบทางเดินหายใจ 
   Asthma, Croup, Bronchitis, Pneumonia, 
Bronchiolitis 

1 1 2 

8.2 การดูแลเด็กที่มีปัญหาระบบทางเดินหายใจด้วย
การกายภาพบ าบัดทรวงอกและออกซิเจน 

- 1 1 

8.3 การให้ค าแนะน าเกี่ยวกับการป้องกันและดูแล
เด็กท่ีมีปัญหาระบบทางเดินหายใจที่บ้าน 

- - 1 

9. การพยาบาลเด็กท่ีมีปัญหา
ระบบทางเดินปัสสาวะและต่อม
ไร้ท่อ(5ข้อ) 

9.1 การพยาบาลเด็กท่ีมีปัญหาระบบทางเดิน
ปัสสาวะ 
AGN, NS, UTI, Pyelonephritis 

- - 2 

9.2 การพยาบาลเด็กท่ีมีปัญหาต่อมไร้ท่อ 
DM, DI, Hypothyroidism 

- 1 1 

9.3 การให้ค าแนะน าเกี่ยวกับการป้องกันและดูแลเด็กที่
มีปัญหาระบบทางเดินปัสสาวะและต่อมไร้ท่อที่บ้าน 

- - 1 

10. การพยาบาลเด็กท่ีมีปัญหา
ทางโลหิตวิทยาและนีโอพลาสม 
(6ข้อ) 

10.1 การพยาบาลเด็กที่มีปัญหาทางโลหิตวิทยา 
Anemia, Thalassemia, Hemophilia 

- 1 2 

10.2 การพยาบาลเด็กที่มีปัญหาทางนีโอพลาสมา 
Leukemia, Lymphoma, Wilm’s tumor, 
Neuroblastoma 

- 1 2 

11. การพยาบาลเด็กท่ีมีปัญหา
ระบบหัวใจ (6ข้อ) 

11.1 การพยาบาลเด็กโรคหัวใจพิการแต่ก าเนิด 
TOF, TGV, ASD, VSD, PDA 

1 - 2 

11.2 การพยาบาลเด็กโรคหัวใจที่เกิดขึ้นภายหลัง 
Rheumatic Heart Disease, Infective 
endocarditis 

- - 2 

11.3 การพยาบาลผู้ป่วยเด็กที่มีภาวะหัวใจวาย - - 1 
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หัวเรื่อง เนื้อหาวิชา ระดับที่ต้องการวัด 
รู้-จ า เขา้ใจ น าไปใช ้

12. การพยาบาลเด็กท่ีมีปัญหา
ระบบประสาท กล้ามเนื้อและ
กระดูก(5ข้อ) 

12.1 การพยาบาลเด็กที่มีอาการชัก  
       Febrile convulsion. Epilepsy 

- - 1 

12.2 การพยาบาลเด็กที่มีความดันในกระโหลกศีรษะสูง 
      Hydrocephalus 

1 - 1 

12.3 การพยาบาลเด็กที่มีปัญหาการติดเชื้อในระบบ
ประสาท  
    Meningitis, Encephalitis 

- - 1 

12.4 การพยาบาลเด็กที่มีปัญหาเกี่ยวกับการ
เคลื่อนไหว Cerebral palsy 

- - 1 

13. การป้องกันและช่วยเหลือ
เด็กท่ีได้รับอุบัติเหตุและสารพิษ 
(5ข้อ) 

13.1 อุบัติเหตุ - 1 2 
13.2 สารพิษ/สิ่งแปลกปลอม - - 2 
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