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บทคดัย่อ 
การวจิยัเชิงพรรณนาน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษาและเปรียบเทียบพฤติกรรมการดูแลแบบเอ้ืออาทรของ

อาจารยพ์ยาบาลตามการรับรู้ของนกัศึกษาพยาบาลโครงการผลิตพยาบาลวชิาชีพเพ่ิมเพ่ือแกปั้ญหาจงัหวดัชายแดน
ภาคใตแ้ละนกัศึกษาพยาบาลในโครงการปกติ ชั้นปี ท่ี 4 จาํนวน 257 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัเป็นแบบสอบถาม
พฤติกรรมการดูแลแบบเอ้ืออาทรของอาจารยพ์ยาบาลท่ีพฒันาโดยยศพล เหลืองโสมนภา, เบญจวรรณ ทิมสุวรรณ 
และสาคร พร้อมเพราะ (2551) ซ่ึงวเิคราะห์ค่าความเช่ือมัน่ดว้ยสถิติ Cronbach’s alpha coefficient    ไดเ้ท่ากบั .97 
วเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติการแจกแจงความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและ independent t-test 

ผลการวจิยัพบวา่นกัศึกษาพยาบาลโครงการผลิตพยาบาลวิชาชีพเพ่ิมเพ่ือแกปั้ญหาจงัหวดัชายแดน 
ภาคใตแ้ละนกัศึกษาพยาบาลโครงการปกติมีคะแนนเฉล่ียของการรับรู้พฤติกรรมการดูแลแบบเอ้ืออาทรของ 
อาจารยพ์ยาบาลโดยรวมในระดบัดี (X =3.76, SD = .53; และ X =3.99, SD = .41 ตามลาํดบั) ผลการวจิยั เป็น 
รายดา้นพบวา่นกัศึกษาพยาบาลโครงการผลิตพยาบาลวิชาชีพเพ่ิมเพ่ือแกปั้ญหาจงัหวดัชายแดนภาคใตแ้ละ 
นกัศึกษาพยาบาลในโครงการปกติมีคะแนนเฉล่ียของการรับรู้พฤติกรรมการดูแลแบบเอ้ืออาทรของอาจารย ์
พยาบาลโดยรวมในระดบัดีเช่นกนั โดยดา้นท่ีมีคะแนนเฉล่ียสูงสุดของทั้งสองกลุ่มไดแ้ก่ดา้น การเป็น 
แบบอยา่งและผูเ้สริมพลงั (X =3.99, SD = .64 และ X =4.26, SD = .51 ตามลาํดบั) ดา้นท่ีมีคะแนนเฉล่ียตํ่าสุด 
ในนกัศึกษาพยาบาลโครงการผลิตพยาบาลวิชาชีพเพ่ิมเพ่ือแกปั้ญหาจงัหวดัชายแดนภาคใตไ้ดแ้ก่ดา้นสนบัสนุน 
แหล่งทรัพยากรแบบองคร์วมและดา้นเสริมสร้างศรัทธาและคุณค่า (X =3.62, SD = .58 และ X =3.62, SD = .69 
ตามลาํดบั) ส่วนดา้นท่ีมีคะแนนเฉล่ียตํ่าสุดของนกัศึกษาพยาบาลโครงการปกติคือ ดา้นสนบัสนุนแหล่ง 
ทรัพยากรแบบองคร์วม (X =3.77, SD = .48) เม่ือทดสอบความแตกต่างทางสถิติพบวา่ นกัศึกษาพยาบาล 
โครงการผลิตพยาบาลวชิาชีพเพ่ิมเพ่ือแกปั้ญหาจงัหวดัชายแดนภาคใตมี้คะแนนเฉล่ีย ของการรับรู้พฤติกรรม 
การดูแลแบบเอ้ืออาทรของอาจารยพ์ยาบาลทั้งโดยรวมและรายดา้นตํ่ากวา่คะแนนเฉล่ียของนกัศึกษาพยาบาลใน
โครงการปกติอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 สรุปวา่พฤติกรรมการดูแลแบบเอ้ือ 
อาทรของอาจารยพ์ยาบาลตามการรับรู้ของนกัศึกษาหลกัสูตรพยาบาลศาสตรบณัฑิตในโครงการผลิตพยาบาล 
วชิาชีพเพ่ิมเพ่ือแกปั้ญหาจงัหวดัชายแดนภาคใตแ้ละโครงการปกตินั้นอยูใ่นเกณฑดี์ แต่การรับรู้นั้นแตกต่างกนั 
ตามภูมิลาํเนาท่ีหล่อหลอมนกัศึกษาถึงแมจ้ะผา่นการศึกษาในหลกัสูตรเป็นเวลานาน ขอ้มูลท่ีไดจึ้งเป็นขอ้มูลท่ี 
ทนัสมยัท่ีสุดและเป็ นประโยชน์ต่อสถานการศึกษาพยาบาล รวมทั้งวทิยาลยัพยาบาลในสงักดักระทรวง 
สาธารณสุข เพ่ือนาํขอ้มูลท่ีไดม้าน้ีไปพฒันาส่ิงแวดลอ้มการเรียนรู้ท่ีก่อใหเ้กิดการเรียนรู้จากการท่ีไดเ้ห็น 
แบบอยา่งพฤติกรรมการดูแลแบบเอ้ืออาทรจากอาจารยพ์ยาบาลตลอดระยะเวลาตั้งแต่แรกเขา้มาศึกษาจนกระทัง่ 
สาํเร็จการศึกษาโดยไม่คาํนึงถึงความแตกต่างหลากหลายทางวฒันธรรม เพ่ือนกัศึกษาจะไดน้าํประสบการณ์ท่ี 
ไดรั้บรู้น้ีไปพฒันาพฤติกรรมการดูแลแบบเอ้ืออาทรของตนเองในอนาคต 
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